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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE ANIMADOR SOCIOCULTURAL
PLANO DE ESTUDOS

Componentes de Formacao Total de Horas (a)

(Ciclo de Formacao)

Componente de Formacéo Sociocultural

e Portugués 320
e Lingua Estrangeira I, Il ou Il (b) 220
e Area de Integragio 220
e Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo 100
e Educagdo Fisica 140
Subtotal 1 000

Componente de Formagéo Cientifica

e Psicologia 200
e Sociologia 200
e Matemética 100

Subtotal 500

Componente de Formacao Técnica

e Area de Expressdes (corporal, dramatica, musical e

plastica) 480
e Area de Estudo da Comunidade 350
e Animacéo Sociocultural 350
e Formacédo em Contexto de Trabalho 420
Subtotal 1 600
Total de Horas / Curso 3100

(a) Carga horéria global ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagé&o a gerir pela escola, no
ambito da sua autonomia pedagédgica, acautelando o equilibrio da carga anual de forma a optimizar a
gestdo modular e a formacao em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.



