
 

  

  
Rua de Costa Cabral, 128  4200-208 PORTO Telef. 22 5095043/4 Fax nº 22 5029724 

Fax-mail: 22 0000149 E-mail: geral@epps.edu.pt Web: www.epps.edu.pt  
 

 

CENTRO DE CARIDADE NOSSA SENHORA DO PERPÉTUO SOCORRO 

Instituição de Utilidade Pública Administrativa 
Membro Honorário da Ordem de Benemerência 

 

 

Doc.1 v1.1 

 

 

Plano Curricular 

Curso Profissional de Técnico de Auxiliar de Saúde 

 
Área de educação e Formação de Saúde (729) 
 

 
 
Portaria 1041/2010, de 7 de Outubro 

 
Cargas Horárias Anuais 

 

Componente Sócio Cultural 
   

1º 
 

2º 
 

3º 
 

Total 

Português 131 72 117 320 

Inglês 76 72 72 220 

Área de Integração 74 73 73 220 

Tecnologia da Informação e Comunicação 100 ------ ------ 100 

Educação Física 70 70 ------ 140 

Componente Científica 
   

1º 
 

2º 
 

3º 
 

Total 

Matemática 72 74 54 200 

Física e Química 50 50 50 150 

Biologia  78 72 ------ 150 

Componente Técnica 
   

1º 
 

2º 
 

3º 
 

Total 

Saúde 100 

162 

150 105 

------ 

355 

Gestão e Org. Serviços e Cuidados de Saúde 75 50 75 

 

200 

Comunicação e Relações Interpessoais 50 

1\144 

50 75 175 

Higiene, Segurança e Cuidados Gerais 150 150 150 450 

Formação em Contexto de Trabalho ------ 150 270 420  
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