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Plano de Actividades 

 
 

 
 

 

Escola profissional 
Ano Lectivo 

 
2009/2010 
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      Objectivos Gerais: 
   
 
 
        Visando a concretização dos princípios orientadores do Projecto Educativo da escola, são os seguintes os 

objectivos gerais que se pretendem atingir com o Plano de Actividades: em primeiro lugar promover o sucesso 

educativo através do envolvimento do aluno no processo de aprendizagem e formação assim como através do 

aperfeiçoamento do espírito de trabalho em grupo. Procurar-se-á desta forma desenvolver nos alunos o  

espírito crítico, fomentar a criatividade e a participação activa na vida da escola; em segundo lugar promover 

a relação escola-meio envolvente sendo para isso necessário o desenvolvimento da consciência da 

importância dos actos individuais e colectivos, e a sensibilização dos alunos para a realidade do mundo do 

trabalho através do estabelecimento de protocolos de cooperação institucionais. 

  

 Calendário 

 

1ºtrimestre 

 

Início:  09/09/2009 

Fim:     18/12/2009 

2ºtrimestre 

 

Início:  04/01/2010  

Fim:      26/03/2010 

Interrupção Carnaval     15 a 17 de Fevereiro de 2010  

3ºtrimestre 

 

Início:   12/04/2010 

Fim:      16/07/2010 
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Recuperações 

 

Objectivos específicos: 

•  Prestar apoio diversificado aos alunos através de metodologias diferenciadas de 

acompanhamento 

• Apoiar os alunos nas dificuldades, através da criação de salas de estudo. 

1º fase 

 

 Início:   28/09/2009 

 Fim:      07/10/2009 

 

  

- 2º e 3º anos 

- ex-alunos 

  

2º fase 

 

Início:   28/06/2010 

Fim:      07/07/2010 

 

Todos os alunos que tenham 

módulos em atraso 

 

 

Formação em contexto de trabalho 

    

Em Empresa/Instituição: PCR 

Objectivos específicos: 
• Inserir os alunos em empresas promovendo a aproximação ao mundo do trabalho; 
• Permitir a aplicação dos conhecimentos adquiridos em contexto real; 
• Promover a relação Escola / Meio. 

 

Turma 

Horas 

 

2º Electrónica 

150h 

 

3º Electrónica 

150h 

 

3º Informática 

172h / 22 dias 

Início 26/04/2010 01/03/2010 26/04/2010 

Fim 26/05/2010 26/03/2010 25/05/2010 
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Em contexto escolar: Prática Simulada 

 

 Objectivos específicos: 

• Simular situações de trabalho real em laboratório. 

• Ensaiar, experimentar ou pesquisar processos, técnicas, equipamentos e materiais, que 
contribuam para a elaboração de uma aplicação prática. 

• Elaborar e executar uma aplicação prática integrada num projecto. 
 

 
Turma/Horas 

 
3º Electrónica 

120h 

 
3º Informática 

120h 

Duração Ao longo do ano Ao longo do ano 

 

 

Prova de aptidão profissional:  PAP 

 

Objectivos específicos: 
• Fomentar a concepção, elaboração e execução de um projecto pessoal, transdisciplinar 

integrador de todos os saberes obtidos ao longo da formação. 
• Desenvolver um projecto em estreita ligação com o contexto de trabalho. 
 

Turma 
Data de apresentação do 

esboço 

Data de apresentação do 

relatório 
Data de defesa 

3º Electrónica 01/10/2009 01/06/2010 
21/06/2010 a 

25/06/2010 

3º Informática 23/09/2009 07/06/2010 
16/06/2010 a 

25/06/2010 

 

 

 

 

 

Avaliação do processo educativo 



 

 

 

 

    Rua de Costa Cabral, 128,  4200-208 PORTO  Telef. 22 5095044   Fax nº 22 5029724 

     Fax-mail: 22 0000149  e-mail: geral@epps.edu.pt     www.epps.edu.pt  

 

 
CENTRO DE CARIDADE NOSSA SENHORA DO PERPÉTUO SOCORRO 

Instituição Particular de Solidariedade Social e Utilidade Pública  
Membro Honorário da Ordem de Benemerência 

 

 

 
 

 

P
á

g
in

a
5

 

 

 

 

 

Actividades de coordenação 

 

Periodicidade 

Eleição dos representantes dos alunos e dos encarregados de educação 

e dos representantes dos professores aos órgãos de gestão. 

 

Início do ano lectivo 

Reuniões de:  

• Coordenadores de Curso 

• Conselho Pedagógico 

• Conselhos de turma  

 

 

 

• Conselho de alunos 

• Directores de turma 

• Reuniões de cada director de turma com os encarregados de 

educação 

• Conselho consultivo 

• Reuniões gerais de professores 

• Reuniões com os encarregados de educação dos novos alunos. 

 

mensal  

trimestral 

 

1º trimestre:   18 a 23  de Dezembro 

2º trimestre:   29 a 31 de Março 

3º trimestre:   19 a 23 de Julho 

trimestral 

trimestral 

trimestral 

 

Anual 

semestrais 

início do ano lectivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visitas de estudo      
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1º Animador Sociocultural 

 
Locais 

 
Turmas Objectivos 

  1º
 

tr
im

es
tr

e 
  

• Visita de estudo 
a espaço de 
interesse 
sociocultural 

(última semana de 
Novembro). 
 

1ºA 

- Reconhecer as dinâmicas de intervenção 
desenvolvidas neste espaço como forma de 
enquadrar e potenciar o papel do Animador 
Sociocultural no mesmo. 

  2º
 

tr
im

es
tr

e 
  

• Visita ao Museu 
de Serralves 

 
(segunda semana de  
Março). 

1º A 

- Compreender a realidade Museológica como 
potencial de intervenção Sociocultural, 
sobretudo atendendo à diversidade de espaços e 
intervenções existentes em Serralves. 

 
3º

 
tr

im
es

tr
e 

• Participação no 
Encontro de 
Animador 
Sociocultural em 
Famalicão 
(Abril) 

 
• Visita ao espaço 

da Fundação da 
Juventude 

 
(primeira semana de 
Maio). 

1ºA 

• Usufruir de experiências vivenciadas por alunos 
e formadores de outros contextos educativos. 

 
 
 

• Conhecer a realidade de intervenção  
sociocultural da Fundação. 

• Potenciar aos alunos o contacto com agentes de 
intervenção sociocultural 

 

 

 

 

Electrónica e Telecomunicações 
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Locais 

 
Turmas Objectivos 

1º
 

tr
im

es
tr

e 

• Museu da Ciência 

Interactivo da 

Universidade do 

Porto; 

• Aproveitamento 

Eléctrico do Alto 

Lindoso- EDP 

1º ano 

 
 
 
 
 
1ºs e 2ºs anos 

• Realizar experiências 

científicas; 

 

• Conhecer modos de 

produção de energia 

eléctrica. 

2º
 

tr
im

es
tr

e 

• PREH 

 

 

 

 

• PORTUGAL TELECOM 

1ºs e 2ºs anos 

 
 
 
 
 
 
3º ano 

• Contactar com 

realidade empresarial 

de produção e de 

serviços. 

 

• Conhecer projectos / 

técnicas em 

desenvolvimento 

3º
  
  
  

tr
im

es
tr

e 

• Centro Multimeios- 
Navegar 
 

3ºano • Motivar para as 
aprendizagens a 
adquirir nos conteúdos 
a desenvolver; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestão e Programação de Sistemas Informáticos 
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Locais 

 
Turmas Objectivos 

 1º
 

Tr
im

es
tr

e 
 

• Museu da Ciência 
Interactivo da 
Universidade do 
Porto; 

 
• Software House 

 
                     (PSI) 

1ºano 
 
 
 
 
 
2º e 3º anos 

• Realizar experiências científicas; 
 
 
 
 
 

• Entrar em contacto com empresas que 
desenvolvam actividades na área de 
desenvolvimento de software. 

 2º
 

Tr
im

es
tr

e 
 

• Distribuidora de 
Informática 
(AC) 
 
 

• Festival de 
Robótica 
(AC / PSI) 
 

• Visita ao Data 
Center de um ISP  
(RC) 

1ºs e 2ºs 
anos 

 
 
 
2º ano 
 
 
 
3º ano 

• Entrar em contacto com empresas que 
desenvolvam actividades na área da 
distribuição de produtos informáticos; 

 
 

• Incrementar nos alunos a curiosidade e 
investigação técnico-científica; 

  
• Entrar em contacto com empresas que 

desenvolvam actividades na área de serviços 
de Internet e Hosting. 

 
3º

 
Tr

im
es

tr
e 

• Centro 
Multimeios- 
Navegar 

•  
• Feira de TICs 
(PSI, SO, AC, RC) 
 
• Laboratório de 

REDES de 
instituição de 
ensino superior 
(RC) 

 

3º ano 
 
 
1º, 2º e 3º 
anos 
 
2º ano 

• Motivar para as aprendizagens a adquirir nos 
conteúdos a desenvolver; 

 
• Tomada de contacto com os diversos 

produtos de diversos fabricantes; 
 

• Entrar em contacto com um laboratório de 
redes com equipamentos activos de elevada 
capacidade. 
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Actividades Curriculares      

 

Objectivos específicos: 
 

• Aplicar domínios técnicos de condução de eventos. 
• Dinamizar a comunidade escolar 
• Consolidar aprendizagens adquiridas no campo de direitos e deveres dos trabalhadores 
• Dar a conhecer os trabalhos desenvolvidos pelos alunos ao longo do ano lectivo  
• Estimular a capacidade de iniciativa e trabalho em equipa 
• Promover aproximação ao mundo do trabalho 
• Viabilizar aplicação de competências adquiridas durante o curso. 

 
 

Dias Especiais 
 

 
 

 

 

 

 

Projecto / actividade 

 

Intervenientes Calendarização Organização 

• Dia do Diploma Comunidade 

escolar e ex-

alunos 

11 de Setembro Professores 

• Comemoração do Dia Mundial da 

Ciência 

Toda a 

comunidade 

escolar 

24 de Novembro Professores da Área 

Científica 

• Dia Aberto da EPPS: 

- Actividades Culturais; 

- Piquenique; 

- Actividades desportivas 

Toda a 

comunidade 

escolar 

3º Trimestre Professores 
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Electrónica e Telecomunicações 

 

 

Projecto / actividade 

 

Intervenientes Calendarização Organização 

Festival Nacional de Robótica 2010 1º, 2º e 3º anos Abril 2010 Vasco Coelho 

José Alves 

Vítor Cerqueira 

Robotop ( Santo Tirso) 1º, 2º e 3º anos Abril 2010 Vasco Coelho 

José Alves 

Vítor Cerqueira 

Kit de Construção Placas de teste 

 

1º,2º anos Ao longo do ano Vasco Coelho 

 

 

Gestão e Programação de Sistemas Informáticos 

 

Projecto / actividade 

 

Intervenientes Calendarização Organização 

Manutenção do parque informático da EPPS 
 
 

GSI/alunos de 2º I Ao longo do ano  GSI 

Dinamização do núcleo “Open-Source”. 
 

1º, 2º e 3ºs anos Ao longo do ano Todas as disciplinas 
Técnicas de 
Informática 

 
LAN Party 

 
1º, 2º e 3º anos de 
Informática 
Aberto à 
comunidade 
envolvente 

 
2º Trimestre 

 
RC e SO 

 
Festival de Robótica 

 
2º I 

 
Data do Festival 
Nacional 

 
PSI e AC 
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Animador Sociocultural 

 

Projecto / actividade Intervenientes Calendarização Organização 

Comemoração do 

Halloween 

Toda a comunidade escolar 30 de Outubro 1ºano de Animador 

Sociocultural 

Comemoração do Natal Toda a Comunidade Escolar 1º Trimestre 

1º ano do Curso de 
Animador nas 
disciplinas: 

Área de Expressões / 
Animação Sociocultural 

/ Português 

Evento Carnavalesco Toda a Comunidade Escolar 2º Trimestre 

1º ano do Curso de 
Animador nas 
disciplinas: 

Área de Expressões/ 
Área de Estudo da 

Comunidade. 

Encontro de Animador 
Sociocultural em Famalicão 1º ano do Curso de Animador 

3º Trimestre 
(Abril) 

1º ano do Curso de 
Animador nas 
disciplinas: 
Animação 

Sociocultural. 

IV Encontro de Animação 
Sociocultural 

1º ano do Curso de Animador / 
1ºs anos  do Curso de Animador 
Sociocultural das Escolas Abel 
Salazar e Vértice de Paços de 
Ferreira. 

 
 

3º Trimestre 
(28 de Maio) 

1º ano do Curso de 
Animador em todas as 

disciplinas. 
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Actividades Extra-curriculares 
 
 
 
Objectivos específicos: 
    
 

• Aproximar a Comunidade Educativa através de actividades de carácter lúdico 
• Promover e desenvolver a capacidade de planificar trabalhos 
• Estimular a capacidade de iniciativa e trabalho em equipa 
• Fomentar a capacidade de comunicação 
• Promover a relação interpessoal 

 
 
 

Actividade Intervenientes Calendarização Organização 

 Magusto Toda a comunidade 
escolar 

11 de Novembro   3ºI 

Torneio interno de Robótica 
 Todos os alunos Ao longo do ano  Turmas de electrónica 

Dia de S. Valentim Toda a comunidade 
escolar 

14 de Fevereiro   3ºI 

Festa da Páscoa Toda a comunidade 

escolar 

26 de Março   2ºI 

Dia da Caridade 

 

Toda a comunidade 

escolas 

23 de Maio   Centro de Caridade e 

Escola Profissional 

Baile de Fim de Ano Toda a comunidade 

escolar 

Fim de Ano 3ºI 

 

Blogue da turma 

 Ao longo do ano 2ºI 

 

 

 

Aprovado em Conselho Pedagógico em 16 Outubro, 2009 


