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Objectivos Gerais: 
 
 
 
        Visando a concretização dos princípios orientadores do Projecto Educativo da escola, são os 

seguintes os objectivos gerais que se pretendem atingir com o Plano de Actividades: 

ü promover o sucesso educativo através do envolvimento do aluno no processo de  

aprendizagem e formação assim como através do aperfeiçoamento do espírito de trabalho 

em grupo. Procurar-se-á desta forma desenvolver nos alunos o espírito crítico, fomentar a 

criatividade e a participação activa na vida da escola;  

ü promover a relação escola-meio envolvente sendo para isso necessário o desenvolvimento 

consciente da importância dos actos individuais e colectivos, e a sensibilização dos alunos 

para a realidade do mundo do trabalho através do estabelecimento de protocolos de 

cooperação institucionais. 

 

 Calendário 

 

1º trimestre 

 

Início: 12/09/2011 

Fim: 16/12/2011 

2º trimestre 

 

Início: 03/01/2012 

Fim: 23/03/2012 

Interrupção Carnaval: 20 a 22de Fevereiro 

3º trimestre 

 

Início: 10/04/2012 

Fim: 13/07/2012 

 

• os alunos do 1º ano do Curso de Animador Sociocultural terão um calendário diferente, 

pois iniciaram aulas no dia 26 de Setembro(ver anexo) 
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Recuperações 

 

Objectivos específicos: 

ü Prestar apoio diversificado aos alunos através de metodologias diferenciadas de 

acompanhamento 

ü Apoiar os alunos nas dificuldades, através de actividades de apoio 

1ª fase 

 

Início: 26/09/2011 

Fim: 07/10/2011 

 

2º e 3º anos 

ex-alunos 

 
Época especial 

 

De 5 de Dezembro a 9 de Dezembro 

 

ex- alunos com até 8M em atraso 

2ª fase 

 

Início: 25/06/2012 

Fim: 03/07/2012 

 Todos os alunos 

 

Formação em contexto de trabalho 

  

Em Empresa/Instituição: PCR 

Objectivos específicos: 

ü Inserir os alunos em empresas promovendo a aproximação ao mundo do trabalho; 

ü Permitir a aplicação dos conhecimentos adquiridos em contexto real; 

ü Promover a relação escola/meio 

 
 

Turma 

Horas 

 

2ºAnimador 

150h 

 

3ª Animador 

270h 

 

3º Electrónica 

150h 

 

3º Informática 

300h /38 dias 

Início 16/04/2012 05/01/2012 16/04/2012 16/04/2012 

Fim 18/05/2012 02/03/2012 16/05/2012 13/06/2012 
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Em contexto escolar: Prática Simulada 

 

 Objectivos específicos: 

ü Simular situações de trabalho real em laboratório. 

ü Ensaiar, experimentar ou pesquisar processos, técnicas, equipamentos e materiais, 

que contribuam para a elaboração de uma aplicação prática. 

ü Elaborar e executar uma aplicação prática integrada num projecto. 

 

 

Turma 

Duração 

 

3º Electrónica 

120h 

 

3º Informática 

120h 

Calendarização Ao longo do ano Ao longo do ano 

 

 

Prova de aptidão profissional:  PAP 

 

Objectivos específicos: 

ü Conceber, elaborar e executar, um projecto pessoal transdisciplinar, integrador de 

todos os saberes obtidos ao longo da formação. 

ü Desenvolver um projecto em estreita ligação com o contexto de trabalho. 

 

Turma 
Data de apresentação do 

esboço 

Data de apresentação do 

relatório 
Data de defesa 

3º Animador 13/10/2011 22/06/2012 04 a 13/07/2012 

3º Electrónica 10/10/2011 11/06/2012 04 a 13/07/2012 

3º Informática 23/09/2011 18/06  a 22/06/2012 04 a 13/07/2012 
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Avaliação do processo educativo 

 

 

 

 

Actividades de coordenação 

 

Periodicidade 

Eleição dos representantes dos alunos e dos encarregados de educação 

e dos representantes dos professores aos órgãos de gestão. 

 

Início do ano lectivo 

Reuniões de:  

• Coordenadores de Curso 

• Conselho Pedagógico 

• Conselhos de turma  

 

 

 

 

• Conselho de alunos 

• Directores de turma 

• Directores de Turma/ Psicólogo 

 

• Reuniões de cada director de turma com os encarregados de 

educação 

• Conselho Consultivo 

• Reuniões gerais de professores 

 
• Reunião geral com os encarregados de educação  

 

Trimestral  

Trimestral 

1º Trimestre: 16 a 23 de Dezembro 

2º trimestre: 21 a 30 de Março 

3º trimestre: 16 a 26 de Julho  

 

 

Trimestral 

Mensal 

Trimestral ou quando necessário 

 

 

Trimestral 

Anual 

Início e Fim do ano lectivo e quando 

necessário 

Início do ano lectivo 
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Visitas de estudo      

 

 Levar os alunos ao exterior, proporcionando-lhes complemento de formação, bem como 

aproximação à realidade empresarial, quer no que diz respeito à vertente técnica, quer à 

profissional. 

 

Electrónica e Telecomunicações 

 
 

Locais 
 

Turmas  Objectivos 

1º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Fundação Serralves: 
Projecto Viver com Energia 
(Física e Química) 

 
 

2º ano 
Contactar de modo prático com inovações científicas 

 

2º
 T

ri
m

es
tr

e 

Fundação Serralves: 
Projecto Viver com Energia 
(Física e Química) 
 
Empresa do sector 
 

2ºano 
 
 
 

2º e 3º anos 
 

Contactar de modo prático com inovações científicas 

 

Contactar com realidade empresarial de produção e de 

serviços 

 

3º
 T

ri
m

es
tr

e 

Museu de Ciência Interactiva da 
Universidade do Porto 
 
 
 
Fundação Serralves: 
Projecto Viver com Energia 
(Física e Química) 

 
 

1ºano 
 
 
 
 

2ºano 

 

Observar experiências científicas 

Conhecer história da ciência 

 

 

Contactar de modo prático com inovações 

Científicas 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Rua deCosta Cabral, 128,  4200-208 PORTO  Telef. 22 5095044   Fax nº 22 5029724 

     e-mail: geral@epps.edu.pt     www.epps.edu.pt  

 

 

 
CENTRO DE CARIDADE NOSSA SENHORA DO PERPÉTUO SOCORRO 

Instituição Particular de Solidariedade Social e Utilidade Pública  
Membro Honorário da Ordem de Benemerência 

 

 

 
 

 

Pá
gi
na
7	
  

Gestão e Programação de Sistemas Informáticos 

 
Locais 

 
Turmas Objectivos 

1º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Software House 
(PSI) 
 

Participação em CMS Camp 

 
 
Fundação Serralves: 
Projecto Viver com Energia 
(Física e Química) 

 
2º e 3º anos 

 
 
 

3º ano 
 
 
 

2ºano 

Entrar em contacto com empresas que desenvolvam actividades 

na área de desenvolvimento de software. 

 

Incentivar nos alunos a curiosidade pelo desenvolvimento 

utilizando CMSs 

 

Contactar de modo prático com inovações científicas 

2º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Distribuidora de 
Informática 
(AC) 
 
RoboTop / Robótica 2011 
(AC/PSI) 
 
 
Visita ao Data Center de 
um ISP  (RC) 
 
Fundação Serralves: 
Projecto Viver com Energia 
(Física e Química) 
 

 
1º e 2º anos 

 
 
 

2º/3º Ano 
 
 
 

3º Ano 
 
 
 

2º Ano 
 

 
Entrar em contacto com empresas que desenvolvam actividades 
na área da distribuição de produtos informáticos. 
 
Incrementar nos alunos a curiosidade e investigação técnico-
científica. 
 
 
Entrar em contacto com empresas que desenvolvam actividades 
na área de serviços de internet e Hosting. 
 

 

Contactar de modo prático com inovações científicas 

3º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Feira de TICs 
(PSI, SO, AC, RC) 
 
 
Laboratório de REDES de 
instituição de ensino 
superior. (RC) 
 
Fundação Serralves: 
Projecto Viver com Energia 
(Física e Química) 
 
Museu de Ciência 
Interactiva da Universidade 
do Porto 
 

 
1º,2º Anos 

 
 
 

2º Ano 
 
 
 

2º Ano 
 
 
 

1º Ano 

 
Contactar com vários produtos de diversos fabricantes 
 
 
Entrar em contacto, em laboratório de redes, com equipamentos 

activos de elevada capacidade. 

 

Contactar de modo prático com inovações científicas 

 

 

Observar experiências científicas 

Conhecer história da ciência 
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Animador Sociocultural 

 
Locais 

 
Turmas Objectivos 

1º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Visitas de estudo a espaços 
socioculturais: 

• Centro de 
terapêuticas 
combinadas; 

• Espaço T 
• Palácio das Artes 

 
Teatro Rivoli 
 

 
 
 
 
 

2º e 3º anos 

 
Conhecer a realidade da intervenção sociocultural em diversos 
contextos. 
 
 
 
 
 
 
Visualizar espectáculos que envolvam teatro, dança e música. 

2º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Museu Serralves 
 
 
 
Casa da Música 
 
Workshop de pintura facial 
e modelagem de balões 

 
 
 
 
 

2º ano 

 
Observar e perceber as várias técnicas de expressão visual. 
 
 
 
Contactar com a música erudita e contemporânea. 
 
Aprender diversas práticas de animação. 

3º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Museu Serralves 
 
 
 
 
Workshop de pintura facial 
e modelagem de balões  

 
 
 
 
 

3º ano 
 
 

 
Observar e perceber as várias técnicas de expressão visual. 
 
 
 
 
 
Contactar diversas práticas de animação. 

 
 

• Em anexo, visitas de estudo para o 1º ano do Curso de Animador Sociocultural 
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Auxiliar de Saúde 
 

 
Locais 

 
Turmas  Objectivos 

1º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Parque Biológico de Gaia 

 
 

1º ano  
Observação crítica do meio ambiente 

Contacto com diferentes comunidades biológicas 

2º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
 
 
Instituto do sangue 

 
 

 
    1º ano 

 
 

Contacto com práticas de saúde relacionadas com a 

colheita e tratamento e amostras de sangue 

 

Sensibilização para a dádiva de sangue 

3º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Museu de Ciência Interactiva da 

Universidade do Porto 

 
 
Centro de medicina desportiva 
 

 
1ºano 

 
 
 
 

1ºano 

 
Observar experiências científicas 

Conhecer história da ciência 

 

Promover relações interpessoais orientadas para a 

interacção auxiliar de saúde/ paciente 

Actividades biométricas 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

Rua deCosta Cabral, 128,  4200-208 PORTO  Telef. 22 5095044   Fax nº 22 5029724 

     e-mail: geral@epps.edu.pt     www.epps.edu.pt  

 

 

 
CENTRO DE CARIDADE NOSSA SENHORA DO PERPÉTUO SOCORRO 

Instituição Particular de Solidariedade Social e Utilidade Pública  
Membro Honorário da Ordem de Benemerência 

 

 

 
 

 

Pá
gi
na
10
	
  

Actividades Curriculares 

 
 Objectivos específicos: 

ü Viabilizar a aplicação de competências adquiridas durante o curso; 
ü Aplicar domínios técnicos de organização e produção de eventos; 
ü Dinamizar a comunidade escolar; 
ü Estimular a capacidade de iniciativa e trabalho em equipa. 

 

Projecto / actividade Intervenientes Calendarização Organização 

Entrega de Diplomas Ex alunos  

Professores 

Funcionários 

30 de Setembro 

 

Direcção e Professores 

Dia Mundial da Alimentação Comunidade escolar 16 de Outubro 1º S – disciplinas 
técnicas 
 

Comemoração do Halloween Comunidade escolar 31 de Outubro 2ºA, 3º A- disciplina 
Inglês e Sociologia 
 

Dia Nacional da Cultura Científica Todos os alunos 24  de Novembro Professores das 
disciplinas gerais e 
específicas e técnicas  
 

Comemoração do Natal Toda a comunidade 

escolar 

16de Dezembro 2º e 3º ano de 
Animador  
nas disciplinas de AES 
e ASC 
 

Desfile de Carnaval Toda a comunidade 

escolar 

17 de Fevereiro 2º ano de Animador 
nas disciplinas de  
AES e ASC 
 

Dia do Animador 2º e 3º anos Animador 

 

13 de Abril  2º e 3º anos de 
Animador  e 
disciplinas técnicas 

Festival Nacional de Robótica 2012 2º e 3º anos Electrónica 

 

3ºI 

A definir pela 

organização. 

Professores da área 
técnica. 
 
PSI e AC 
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Robotop (Santo Tirso) 2º e 3º anosElectrónica 

 

2ºI 

 

A definir pela 

organização. 

Professores da área 
técnica.  
 
PSI e AC 

Dia da EPPS Toda a Comunidade 

Escolar 

22 de Junho Professores das 
disciplinas Gerais e 
Específicas 

Robótica 2º e 3º anos Electrónica Ao longo do ano. Professores da área 
técnica. 

Manutenção do parque informático 
da EPPS 

2ºI Ao longo do ano  GSI 

Actividades em redee “Open-
Source”. 

1º, 2º e 3ºs anos 
Informática. 
Aberto à comunidade 
envolvente. 

Ao longo do ano RC e SO 
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Actividades Extra-curriculares 
 
 
 
Objectivos específicos: 
    
 

ü Incentivar e desenvolver a capacidade de iniciativa e empreendedorismo; 

ü Estimular a capacidade de trabalho em equipa; 

ü Promover o espírito de Comunidade e Solidariedade; 

ü Fomentar a capacidade de comunicação; 

ü Divulgar o curso; 

ü Promover a relação com o meio envolvente; 

ü Desenvolver a capacidade de realização de trabalhos de projecto; 

ü Promover o empenho em eventos onde se conjuga a competitividade e o conhecimento. 

 
 
 
 

Actividade Intervenientes Calendarização Organização 

Divulgação dos cursos 
Escolas básicas 2º 

ciclo 
2º  trimestre 

Direcção 

Professores 

Alunos 

Dia da Caridade  23 de Maio 
A definir pela Direcção do 

Centro 

Porta Solidária 
Alunos, professores, 

funcionários 

Ao longo de todo o 

ano 
Directores de Turma  
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Calendário - 1º A 

 

1º trimestre 

 

Início: 26/09/2011 

Fim: 21/12/2011 

2º trimestre 

 

Início: 03/01/2012 

Fim: 28/03/2012 

Interrupção Carnaval: 20 a 22de Fevereiro 

3º trimestre 

 

Início: 10/04/2012 

Fim: 24/07/2012 

 

Visitas de Estudo – 1º A 

 
Locais 

 
Turmas Objectivos 

1º
 T

ri
m

es
tr

e  
Visitas de estudo a espaços 
socioculturais. 
 

 
 

1º ano 

 
Conhecer a realidade da intervenção sociocultural em diversos 
contextos. 
 
 
 
 

2º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Casa da Música 
 
Workshops 

 
 

 
1º ano 

 
Contactar com a música erudita e contemporânea. 
 
Aprender diversas práticas de animação. 

3º
 T

ri
m

es
tr

e 

 
Museu Serralves 
 
Visitas de estudo a espaços 
socioculturais. 
 
 

 
 

 
1º ano 

 
 

 
Observar e perceber as várias técnicas de expressão visual. 
 
 
Conhecer a realidade da intervenção sociocultural em diversos 
contextos. 
 

 

Aprovado em Conselho Pedagógico a 22 de Novembro de 2011 

Aprovado em Direcção do Centro a 12 de Outubro de 2011 


